
Let’s lightup! - Das Multiplikatoren-Programm
Be an agent of change - und mache andere junge Menschen auf die Loverboy-Methode
aufmerksam!

Im Rahmen des Bildungsprojekts „Let’s lightup“ bietet lightup Germany e. V. ein
partizipatives Workshop-Programm für Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren über die
Loverboy-Masche an.

Ziel dieses Workshops ist es,  junge Menschen im
Sinne der Menschenrechtsbildung…
● auf die Loverboy-Methode als eine Form von

Menschenhandel aufmerksam zu machen und
über das Vorgehen der Loverboys aufzuklären,

● zur empathischen Auseinandersetzung mit der
Situation der Betroffenen anzuregen,

● zu befähigen, Anzeichen auf die Loverboy-
Methode wiederzuerkennen und sich und ihr
Umfeld zu schützen (Prävention),

● zur Reflexion über toxische Beziehungen, eigene
Grenzen und sexuellen Konsens anzustoßen.

● zu eigenen Aktionen und Projekten gegen
Menschenhandel im eigenen Umfeld zu
ermutigen und zu befähigen.
(Empowerment)

Loverboy-Methode?
Nie gehört…

Bei der Loverboy-Methode täuscht ein
Mann einem Mädchen oder einer jungen
Frau die große Liebe vor. Er macht sie
nach und nach von sich abhängig, um
sie unter einem Vorwand in die
Prostitution zu bringen und dort
auszubeuten.

Loverboys sind kriminelle Zuhälter und
Menschenhändler !

Zu unserem Erklärfilm:
Die Loverboy- Methode
Menschenhandel statt
Liebe

Mehr Infos unter
www.loverboy-masche.de

Du möchtest uns dabei unterstützen? Du möchtest dich gegen Menschenhandel
einsetzen und andere Menschen dazu befähigen sich und andere vor der
Loverboy-Methode zu schützen?
Du hast Spaß daran und Vorerfahrung darin, dein Wissen an andere junge Menschen
weiterzugeben? Du hast pädagogische und didaktische Fähigkeiten und kannst gut mit
Jugendlichen umgehen?
Du hast Interesse daran mehr über Menschenhandel und sexuelle Ausbeutung zu
lernen? Du möchtest insbesondere mehr über die Loverboy-Methode erfahren?

Dann lass dich zum*zur Multiplikator*in ausbilden und führe den Workshop selbst z. B.
in Schulen, Jugendeinrichtungen oder FSJ-Gruppen durch!
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Wie werde ich Multiplikator*in?
5 Schritte zur Zertifizierung:
● Anmeldung
● Online-Seminar zur Vertiefung deines Wissens  zur Loverboy- Methode
● Multiplikatorenschulung
● Hospitation oder Organisation und Durchführung eines ersten eigenen Workshops

unter Beobachtung
● Feedback-Gespräch
● Zertifizierung

Was heißt es Multiplikator*in bei lightup zu sein?
● Erhalte Zugang zu allen Workshop-Materialien: Gedrucktes Materialheft mit

detaillierten Beschreibungen der Methoden, Online-Portal mit Arbeitsmaterial zum
herunterladen und Ausdrucken, weiterführende Informationen zur eigenen
Weiterbildung

● Werde Teil des Multiplikatoren-Netzwerks: Tausche dich mit anderen “Multis” über
deine Erfahrungen aus, gib und erhalte Feedback, gestalte das Workshop-Programm
aktiv mit. Nimm an halbjährlichen Netzwerktreffen teil (voraussichtlich online).

● Erhalte eine Aufwandsentschädigung für durchgeführte Workshops: Die
Zertifizierung berechtigt dich dazu, Rechnungen an die Workshop-Abnehmer zu
stellen oder über lightup eine Ehrenamtspauschale zu erhalten.

● Sei Teil von lightup: Dich erwartet ein motiviertes und kreatives Team von
Ehrenamtlichen

Was kostet mich das?
Gute Nachrichten! Für den Rest des Projektzeitraums (bis Ende 2023) sind  die
Teilnahme am Multiplikatoren-Programm und der Zugang zu den Materialien für dich
komplett kostenfrei!

Und? Bist du dabei? Oder hast du noch Fragen?
In jedem Fall: Kontaktiere uns!

Lea Heeren
Betreuungskraft für das Multiplikatoren-Programm

E-Mail: multiplikatoren@lightup-movement.de

Mehr zum Bildungsprojekt Let’s lightup:
www.lightup-movement.de/lets-lightup
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